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VOILA MA JOURNÉE 

 

Consignes: lecture du texte, identification des mots inconnus 

 

MA VIE AU QUOTIDIEN 

 
Je m’appelle David, j’ai 29 ans. Je vis avec ma copine dans un petit appartement à Paris. 

J’ai deux frères et je suis le « numéro deux » de la famille. Ma grande sœur a 34 ans et 

s’appelle Juliette. Mon petit frère a 21 ans et s’appelle François. Juliette travaille comme 

musicienne professionnelle. Elle part souvent à l’étranger pour ses concerts. Elle joue du 

violon classique. François est étudiant à Rouen, il étudie l’économie. Mais il ne sait pas encore 

ce qu’il veut faire plus tard. Je le comprends, c’est difficile de savoir ce qu’on veut faire dans la 

vie ! J’ai aussi un petit chat : Pierrot. Je le considère comme un membre de la famille. Il est très 

gentil et adore dormir, comme tous les chats. C’est le plus beau de tous les chats du monde. 

En ce moment, je travaille en semaine comme vendeur dans une boulangerie 

parisienne. Les journées passent vite, car il y a beaucoup de clients. Je travaille 35 heures par 

semaine. Mes horaires sont irréguliers. Parfois je travaille le matin, parfois je travaille le soir. 

Mes collègues sont sympas, mais mon travail ne m’intéresse pas beaucoup. J’économise de 

l’argent pour m’installer en Normandie avec ma copine. J’aime beaucoup cette région. La vie 

est moins chère à la campagne et les gens sont très chaleureux et accueillants. Par contre, il 

fait beaucoup plus froid. Je veux aussi créer ma propre boîte et travailler à mon compte. Mais 

il me manque encore l’idée, je ne sais pas dans quoi me lancer. 

Le week-end, je me lève tard, car j’aime faire la grasse matinée. J’aime bien prendre 

mon temps en me réveillant. Je prends toujours un petit déjeuner copieux avec un bon café. 

Je ne peux pas commencer ma journée sans mon café du matin. Puis, pendant la journée, j’aime 

écouter de la musique, lire un livre ou regarder des films. Je sors souvent le samedi soir avec 

des amis pour aller au restaurant ou pour boire un verre. Le dimanche après-midi j’aime bien 

lire dans le salon. Puis, je fais souvent des jeux de société avec ma copine le soir avant de 

dormir. 

 

Je m’exprime: 

- Où habite David ? 

- ____________________________________________________________________________________________ 

- Quel est le travail de Juliette ? 

- _____________________________________________________________________________________________ 
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- Qui est François ? 

- ____________________________________________________________________________________________ 

- Qu'est-ce qu'adore faire Pierrot le chat ? 

- _____________________________________________________________________________________________ 

- Pourquoi David économise de l'argent ? 

- _____________________________________________________________________________________________ 

- Le week-end, quand se lève David ? 

- _____________________________________________________________________________________________ 

- Qu'est-ce que David aime faire pendant la journée le week-end ? 

- _____________________________________________________________________________________________ 

- Que fait souvent David le samedi soir ? 

- _____________________________________________________________________________________________ 

Entraîne-toi à relire le texte en parlant de toi ! 

- Je m’appelle [votre prénom]. 

- J’ai [votre âge] ans. 

- Je vis dans… un grand appartement / une petite maison / une grande maison. 

- Je travaille… en semaine / le week-end / tous les jours. 

- Je travaille comme… serveur / secrétaire / boulanger. 

- Mes horaires sont… irréguliers / réguliers. 

- Mes collègues sont… gentils / méchants. 

- Mon travail… m’intéresse beaucoup / m’intéresse un peu. 

- J’économise de l’argent pour m’installer… en France / en Espagne / à Paris / à 

Marseille. 

- J’économise de l’argent pour… acheter une voiture / faire un voyage / offrir un 

cadeau. 

- La vie est… plus chère en ville. 

- Je prends toujours un petit déjeuner avec… un bon jus d’orange / un bon thé. 
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- Pendant la journée, j’aime… dormir / voir mes parents / sortir avec des amis / 

apprendre le français. 

- Le soir avant de… travailler / sortir avec mes amis. 
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VOCABULAIRE : FAIRE LES COURSES, LES REPAS, LES ALIMENTS, LES 

FRUITS ET LES LÉGUMES 

 

 

Sursa https://www.liveworksheets.com 
 

https://www.liveworksheets.com/
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LES FÊTES 

*Activités proposées en cours de français L1 

Les fêtes françaises 
L’année commence par le premier janvier, c’est le jour de l’An. On ne travaille pas  et tout 

le monde se souhaite la bonne année. 

En février, le 2 février, c’est la Chandeleur, on fait sauter les crêpes. Le 14 février, c’est la 

saint Valentin, les amoureux s’offrent un cadeau, ils vont au restaurant. 

En mars, les arbres commencent à fleurir, le printemps arrive. Le dernier dimanche de 

mars, on passe à l’heure d’été. 

À Pâques, les enfants cherchent les œufs dans le jardin et on mange beaucoup de chocolat. 

Le premier mai, on ne travaille pas. C’est la fête du Travail. Les Français s’offrent du 

muguet. Il y a souvent des manifestations ce jour-là. 

En juin, les lycéens passent le bac et les étudiants ont leurs examens de fin d’année. Le 21 

juin, c’est le premier jour de l’été, c’est aussi le jour de la fête de la musique. Les Français 

sortent dans la rue pour jouer de la musique ou bien pour écouter des concerts. C’est très 

populaire. A la campagne, on fête encore la saint Jean, on appelle cela les feux de la saint 

Jean. 

En juillet, il y a le Tour de France, c’est la plus importante compétition cycliste du monde. 

Chaque année, des millions de personnes vont sur les routes du Tour de France pour 

encourager les coureurs. Et le 14, c’est le jour de la Fête nationale, il y a un feu d’artifice 

dans chaque village et à Paris, il y a un grand défilé militaire sur les Champs-Elysées. 

En août, toute la France est en vacances et le 15 août est un jour férié. Fin août, début 

septembre, c’est la rentrée des classes. Les enfants préparent leur cartable. Les télés, les 

radios proposent de nouveaux programmes. 

Septembre, c’est le début des premières vendanges. 

En octobre, c’est l’automne, les feuilles commencent à tomber des arbres. Le dernier 

dimanche d’octobre, c’est la passage à l’heure d’hiver, dans les rues les magasins sont 

décorés pour Halloween. 

Le premier novembre, c’est la Toussaint. En novembre, il y a aussi la fête du beaujolais 

nouveau le troisième jeudi. On va boire un verre de beaujolais nouveau avec ses amis en 

ville. 

En Décembre l’hiver arrive. Les enfants attendent le Père Noël. Les plus petits envoient 

leur liste directement au Père Noël, les plus grands passent commande aux parents. Noël, 

c’est la grande fête familiale. Toute la famille se retrouve autour d’un grand repas le soir 

du 24 décembre et pour le déjeuner du 25. Le 31 décembre, c’est la dernière fête de 

l’année. Dans les grandes villes, on organise un feu d’artifice pour fêter la Saint Sylvestre 

et la nouvelle année qui commence. 

https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/chandeleur-fle-texte-francais-facile.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/podcast/stvalentin.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/podcast/stvalentin.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/paques.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/podcast/la-fete-du-travail.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/podcast/la-fete-de-la-musique.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/podcast/le-tour-de-france.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte-court/fete-15-aout-texte-court-francais-facile.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte-court/rentree-classes-texte-court-niveau-intermediaire.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/texte-vendanges.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/halloween-texte.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/beaujolais-nouveau-histoire-texte-francais-facile.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/beaujolais-nouveau-histoire-texte-francais-facile.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/podcast/le-pere-noel-en-france.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/noel-texte-fle.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/noel-texte-fle.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte-court/nouvel_an_fle_comment-fete-t-on-le-31-decembre.html
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte-court/nouvel_an_fle_comment-fete-t-on-le-31-decembre.html
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QUESTIONS : 

Quelles fêtes ont lieu au printemps ? 

Quelles fêtes ont lieu en été ? 

Quelles fêtes ont lieu en automne ? 

Quelles fêtes ont lieu en hiver ? 

DÉVELOPPEMENT – expression personnelle : 

Quelle est votre fête préférée ? 

Quels jours sont fériés dans votre pays ? 

Quelles fêtes françaises ne sont pas fêtées dans votre pays ? 

 
La fête du Travail 
https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/la-fete-du-travail.html 

ACTIVITE PROPOSÉE EN COURS DE FRANÇAIS L1 
 
Les fêtes en France (A2) – cours de français L2 

Consignes : lecture du texte, identification des mots inconnus 

  En France, il y a au total 11 fêtes pendant l'année. Ce sont des jours fériés, c'est-à-

dire des jours pendant lesquels on ne travaille pas. Certaines fêtes sont civiles et d'autre 

sont d'origine religieuses. Voici les principales. 

  Le jour de l'An correspond au 1 janvier. On le fête avec ses amis ou sa famille, et 

on souhaite « bonne année ! » à ses proches.  

Le 14 juillet est la fête nationale française. Elle célèbre la prise de la Bastille qui a eu lieu 

le 14 juillet 1789. Des feux d'artifices et des défilés militaires sont organisés.  

Le 8 mai est la fête de la Victoire. C'est la commémoration, c'est-à-dire la fête 

anniversaire, de la fin de la Seconde Guerre mondiale.  

Le 1er mai correspond à la fête du Travail, et rappelle la lutte des ouvriers pour réduire 

la journée de travail à huit heures. Ce jour-là, on offre traditionnellement du muguet, une 

petite fleur blanche, à ses proches.  

Noël a lieu le 25 décembre. C'est une fête chrétienne qui célèbre la naissance de Jésus. 

Les familles se réunissent et partagent un bon repas le soir du 24 décembre, et on s'offre 

des cadeaux.  

Enfin, Pâques n'a pas de date fixe, c'est un dimanche compris entre le 22 mars et le 25 

avril. À cette occasion, les parents cachent des oeufs en chocolat dans la maison et le 

jardin, et les enfants s'amusent à les chercher. 

https://www.podcastfrancaisfacile.com/texte/la-fete-du-travail.html
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Questions de compréhension:  

1) À quelle occasion offre-t-on du muguet à ses proches ?  

a) Noël b) Le fête du Travail c) Pâques d) Le jour de l'An  

2) Quand a lieu la fête nationale française ?  

a) Le 8 mai b) Le 25 décembre c) Le 14 juillet d) Le 1er mai  

3) Quel événement est fêté le 8 mai ? 

 a) La fin de la Seconde Guerre mondiale b) La naissance de Jésus c) Le début de la 

nouvelle année d) La prise de la Bastille 

 4) Combien y a-t-il de jours fériés en France ? 

 a) Huit b) Dix c) Onze d) Quinze 

 5) Lors de quelle fête mange-t-on des œufs en chocolat ?  

a) La fête du Travail b) Pâques c) Le jour de l'An d) Noël 

Source: https://lingua.com/fr/francais/lecture/fetes/ 

 - Solution: 1) b 2) c 3) a 4) c 5) b 

 

EXPRESSION PERSONNELLE : 

 

- Quand a lieu la  fête nationale de la Roumanie ? 

- Décrivez votre fête préférée. 

 

https://lingua.com/fr/francais/lecture/fetes/
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Sursa https://www.liveworksheets.com 

Activité proposée en cours de français L1 

 

https://www.liveworksheets.com/
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J’exerce! 

Sursa https://www.liveworksheets.com 

 

 

https://www.liveworksheets.com/


                                                                                                                                     
 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 
Axa prioritară 6: Educație și competențe 
Prioritatea de investiții 10.i: Reducerea și prevenirea abandonului școlar timpuriu și promovarea accesului egal la învățământul preșcolar, primar și 
secundar de calitate, inclusiv la parcursuri de învățare formale, nonformale și informale pentru reintegrarea în educație  și formare 
Obiectivul specific 6.4: Creșterea numărului de tineri care au abandonat școala și de adulți care nu și-au finalizat educația obligatorie care se reîntorc în 
sistemul de educație și formare, inclusiv prin programe de tip a doua șansă și programe de formare profesională 
Obiectivul specific 6.6: Îmbunătățirea competențelor personalului didactic din învățământul preuniversitar în vederea promovării unor servicii educaționale 
de calitate orientate pe nevoile elevilor și a unei școli inclusive 
Titlu proiect: “Acces la programe de educație și formare profesională pentru tinerii și adulții din județul Dolj care au părăsit timpuriu școala (II)” 
Cod SMIS 2014+: 13571 

 



                                                                                                                                     
 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 
Axa prioritară 6: Educație și competențe 
Prioritatea de investiții 10.i: Reducerea și prevenirea abandonului școlar timpuriu și promovarea accesului egal la învățământul preșcolar, primar și 
secundar de calitate, inclusiv la parcursuri de învățare formale, nonformale și informale pentru reintegrarea în educație  și formare 
Obiectivul specific 6.4: Creșterea numărului de tineri care au abandonat școala și de adulți care nu și-au finalizat educația obligatorie care se reîntorc în 
sistemul de educație și formare, inclusiv prin programe de tip a doua șansă și programe de formare profesională 
Obiectivul specific 6.6: Îmbunătățirea competențelor personalului didactic din învățământul preuniversitar în vederea promovării unor servicii educaționale 
de calitate orientate pe nevoile elevilor și a unei școli inclusive 
Titlu proiect: “Acces la programe de educație și formare profesională pentru tinerii și adulții din județul Dolj care au părăsit timpuriu școala (II)” 
Cod SMIS 2014+: 13571 

 

Sursa https://www.liveworksheets.com 

 

 

 

 

https://www.liveworksheets.com/


                                                                                                                                     
 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 
Axa prioritară 6: Educație și competențe 
Prioritatea de investiții 10.i: Reducerea și prevenirea abandonului școlar timpuriu și promovarea accesului egal la învățământul preșcolar, primar și 
secundar de calitate, inclusiv la parcursuri de învățare formale, nonformale și informale pentru reintegrarea în educație  și formare 
Obiectivul specific 6.4: Creșterea numărului de tineri care au abandonat școala și de adulți care nu și-au finalizat educația obligatorie care se reîntorc în 
sistemul de educație și formare, inclusiv prin programe de tip a doua șansă și programe de formare profesională 
Obiectivul specific 6.6: Îmbunătățirea competențelor personalului didactic din învățământul preuniversitar în vederea promovării unor servicii educaționale 
de calitate orientate pe nevoile elevilor și a unei școli inclusive 
Titlu proiect: “Acces la programe de educație și formare profesională pentru tinerii și adulții din județul Dolj care au părăsit timpuriu școala (II)” 
Cod SMIS 2014+: 13571 

 

 

 

Sursa https://www.liveworksheets.com 

https://www.liveworksheets.com/


                                                                                                                                     
 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital Uman 2014-2020 
Axa prioritară 6: Educație și competențe 
Prioritatea de investiții 10.i: Reducerea și prevenirea abandonului școlar timpuriu și promovarea accesului egal la învățământul preșcolar, primar și 
secundar de calitate, inclusiv la parcursuri de învățare formale, nonformale și informale pentru reintegrarea în educație  și formare 
Obiectivul specific 6.4: Creșterea numărului de tineri care au abandonat școala și de adulți care nu și-au finalizat educația obligatorie care se reîntorc în 
sistemul de educație și formare, inclusiv prin programe de tip a doua șansă și programe de formare profesională 
Obiectivul specific 6.6: Îmbunătățirea competențelor personalului didactic din învățământul preuniversitar în vederea promovării unor servicii educaționale 
de calitate orientate pe nevoile elevilor și a unei școli inclusive 
Titlu proiect: “Acces la programe de educație și formare profesională pentru tinerii și adulții din județul Dolj care au părăsit timpuriu școala (II)” 
Cod SMIS 2014+: 13571 

TEXTES A EXPLOITER 

Le centre commercial 
 

Tout le monde aime les centres commerciaux. En été comme en hiver, les gens se 
bousculent dans ces endroits fantastiques remplis de boutiques variées et d'animations 
diverses. En effet, même si vous ne souhaitez pas acheter quelque chose, il est toujours 
intéressant de passer du temps dans les centres commerciaux. 

Le centre commercial est l'endroit idéal pour passer un bon moment avec sa 
famille, ses amis ou ses collègues de travail. Les gens y vont notamment pour déguster un 
bon hamburger assis près de la fontaine ou tout en regardant un spectacle de danse. 

Côté magasins, on peut trouver de tout dans un centre commercial : hypermarchés 
pour faire ses courses, boutiques de vêtements et de sport, librairies, etc. Vous ne 
risquerez pas de vous ennuyer dans un lieu aussi animé. 

https://lingua.com/fr/francais/lecture/centre-commercial/ 

 

- D'après le texte, à quel moment les gens aiment aller dans les centres commerciaux 
? 

- Que trouve-t-on dans un centre commercial ? 
- Pourquoi faut-il y aller avec ses proches ? 
- Quel type de magasin ne trouve-t-on pas dans un centre commercial ? 
- Comment sont les centres commerciaux ? 

 
 
Le marché 
 

Clément et Manon ont très faim et la pendule du salon sonne midi. Ils décident 
d’aller au marché pour acheter les ingrédients qu’ils vont cuisiner. 
Ils ont besoin d’une salade verte, de 6 tomates, de 3 œufs, de crème fraiche et de jambon. 
Ils vont cuisiner une quiche lorraine pour le repas. C’est le plat préféré de Manon.  
Mais le marché est loin de leur maison et ils ne peuvent pas y aller à pied. Ils prennent 
donc leur voiture rouge et conduisent jusqu’à la place du village. 

Manon et Clément sortent de leur voiture et achètent ce dont ils ont besoin pour 
cuisiner la quiche lorraine. Ils mettent tous leurs achats dans un grand sac puis, ils 
rentrent dans leur maison. Une heure plus tard, Clément et Manon dégustent leur 
déjeuner bien mérité ! 

 
 

https://lingua.com/fr/francais/lecture/centre-commercial/

